Polizia di Stato

Coronavirus: le precauzioni da prendere

A seguito della diffusione del virus COVID-19, raccomandiamo di seguire le disposizioni e i consigli
impartiti dal ministero della Salute. In particolare sono 10 le principali regole da seguire:

e Lavati spesso le mani

« Evita il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute

« Non toccarti occhi, haso e bocca con le mani

e Copri bocca e naso se starnutisci o tossisci

« Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico

« Pulisci le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol

e Usa la mascherina solo se sospetti di essere malato o assisti persone malate

e | prodotti made in China e i pacchi ricevuti dalla Cina non sono pericolosi

o Contatta il numero verde 1500 se hai febbre o tosse e sei tornato dalla Cina da meno di 14 giorni
¢ Gli animali da compagnia non diffondono il nuovo coronavirus

Il lavaggio e la disinfezione delle mani sono la chiave per prevenire l'infezione. E bene lavare le mani
spesso e accuratamente con acqua e sapone per almeno 60 secondi. Se non sono disponibili acqua e
sapone, € possibile utilizzare anche un disinfettante per mani a base alcolica.

Ricordiamo inoltre che il numero di pubblica utilita 1500 ¢ stato attivato dal ministro della Salute per
rispondere alle domande dei cittadini sul nuovo coronavirus.

Per ogni chiarimento consigliamo di consultare la pagina dedicata del ministero della Salute.
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