
Polizia di Stato

Anche ad aprile andiamo a donare, c'è sempre
bisogno di sangue

Donare il sangue è sempre importante, ma durante le emergenze lo è ancora di più. In tutto il Paese ci
sono migliaia di persone che ogni giorno hanno bisogno di sangue per le loro terapie, quindi è
importante il contributo di ogni donatore.

Tutti coloro che hanno un’età compresa tra i 18 e i 65 anni, sono in buona salute e non sono
considerati a rischio contagio, possono donare senza problemi e in sicurezza, anche attraverso
Donatorinati, l’associazione donatori e volontari del personale della Polizia di Stato, che, rispettando
tutte le precauzioni necessarie in questa situazione, prosegue la sua raccolta di sangue anche per il
mese di aprile.

È importante recarsi al prelievo a digiuno, con l’eccezione di poter bere un caffè, un tè o un succo di
frutta. Non è consentito ingerire latte e derivati (requisiti).

Consultate la locandina per conoscere date, città e luoghi dove è possibile donare.

Si consiglia di contattare preventivamente il centro trasfusionale prescelto per prenotare la donazione
evitando così una possibile lunga attesa.
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