Polizia di Stato

Roma: convegno sul benessere psicologico degli
operatori di Polizia

Presso la Scuola di perfezionamento per le Forze di polizia, il capo della Polizia Vittorio Pisani ha
aperto nei giorni scorsi i lavori del convegno “La psicologia come strumento di promozione del
benessere e dell’efficacia degli operatori della Polizia di Stato”.

Un evento, rivolto agli appartenenti della Polizia di Stato, delle Forze armate e a varie professionalita
del mondo accademico e organizzato dalla Direzione centrale di sanita — sezione di psicologia della
Polizia di Stato in collaborazione con la Sapienza, universita di Roma, in cui sono state illustrate le
strategie messe in campo a sostegno degli operatori di Polizia nei momenti di maggiore vulnerabilita
della loro vita personale e professionale e quelle utili al potenziamento dell’efficacia operativa.

Hanno partecipato come relatori al convegno Anna Maria Giannini, direttrice del Dipartimento di
psicologia della Sapienza e Isabel Fernandez, presidente dell’associazione Emdr Italia.
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