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Assoluti di salvamento: 4 ori, 8 argenti e 2 bronzi per
le Fiamme oro, Bonanni record del mondo

Agli assoluti di nuoto per salvamento, svolti a Livorno il 28 e 29 aprile, i nuotatori delle Fiamme oro
hanno riportato il "solito" bottino di medaglie, (4 ori, 8 argenti e 2 bronzi), impreziosito dal record del
mondo fatto registrare da Francesco Bonanni, tornato alle gare dopo 6 mesi di stop causato
dall'intervento alla spalla.

Francesco si è aggiudicato la finale dei 100 metri trasporto manichino con pinne, fermando il
cronometro sul 45'99, abbattendo per la prima volta il muro dei 46 secondi e togliendo il primato al
compagno di squadra Simone Procaccia, arrivato secondo.

"È stato un anno difficile per me - ha commentato Bonanni al termine della gara - prima la rottura della
spalla subita proprio durante i campionati assoluti, il record del mondo la mattina che poi non ho
potuto difendere in finale la sera. Poi l'operazione al cercine, con conseguenti mesi di fisioterapia e
riabilitazione: un calvario. Appena i medici mi hanno dato il via libera mi sono allenato forte con il
tecnico delle Fiamme oro Germano Proietti in un bel gruppo di forti atleti e di un campione di nuoto
pinnato del calibro di Andrea Nava".

Francesco è veramente felice per la condizione ritrovata: "Desidero ringraziare il presidente delle
Fiamme oro, Francesco Montini, tutto lo staff tecnico e, per ultimi ma non ultimi, i miei genitori". La
seconda medaglia d'oro l'ha vinta un altro dei campionissimi di questa specialità, Federico Pinotti, che
ha vinto i 200 superlife saver in 2'10"29. Dietro di lui il giovane portacolori cremisi, Francesco
Giordano, argento in 2'13"51, nuovo record europeo juniores.

Pinotti è stato uno dei protagonisti dell'oro vinto dalle Fiamme oro con la staffetta 4x50 ostacoli
insieme a Francesco Bonanni e ai giovani Baratti e Giordano, facendo segnare anche il record
italiano. Ancora 3 medaglie d'argento per Pinotti nei 100 misti, 200 stile sottopassi e 50 manichino.

Altre medaglie per Bonanni, che ha condotto i giovani Giordano, Latrofa e Baratti alla vittoria nella
4x50 mista e si è messo al collo l'argento nei 100 metri pinne torpedo.

Argento per la staffetta cremisi 4x25 manichino, composta da Federico Pinotti, Simone Procaccia e
dai giovani Piroddi e Giordano.

Anche le ragazze delle Fiamme oro hanno dato il loro contributo al bottino di medaglie vinte dalle
Fiamme oro.

Annamaria Padovano ha vinto il bronzo nei 50 manichino, mentre le giovani staffettiste della 4x25
manichino si sono messe al collo l'argento con Padovano, Ciarafoni, Caporilli e Cesetti.

Per finire ricordiamo la medaglia di bronzo conquistata dalla staffetta mista maschile e femminile
composta da Latrova, Baratti, Padovano e Costantini.

Al termine della manifestazione sono state diramate le convocazioni per i prossimi impegni
internazionali della nazionale italiana.

Federico Pinotti, Francesco Bonanni, Francesco Giordano e la riserva Simone Procaccia
parteciperanno ai World Games che si svolgeranno in Colombia.



Pinotti, Bonanni e Procaccia prenderanno parte anche agli Europei che si disputeranno in Olanda,
mentre solo Pinotti e Bonanni faranno parte della spedizione in Francia per gli Arena Rescue.
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