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Neve: le regole da seguire sulle piste

Tragico bilancio in montagna: sono sei gli sciatori che hanno perso la vita negli ultimi due giorni a
causa di valanghe che si sono scatenate nei versanti italiano, svizzero e francese. Molto spesso le
slavine sono scaturite dai fuoripista. Ricordiamoci perciò che anche sulla neve ci sono delle regole da
seguire per non rovinarsi le vacanze e non rovinarle agli altri.

Mettere in pratica alcuni consigli sul comportamento da tenere sulla neve può evitare tragedie come
queste.

Con il direttore del Centro addestramento alpino di Moena (Trento) Andrea Salmeri, seguiamo alcune
regole fondamentali per non correre rischi e non far correre rischi a chi si trova sulle piste da sci.

Un altro video ci mostra, nella pratica, come rispettare le norme per sciare in sicurezza.
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